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CAST Riktlinjer for universell design for larande

Madlet med UDL ar elevers aktorskap i larandet — malmedvetet och reflekterande, resursfullt och autentiskt samt strategiskt och

Utforma olika mojligheter till

Engagemang

Utforma alternativ for

Att valkomna intressen och identiteter (;
e Starka valmoijligheter och autonomi (7.1)

e Oka relevans, meningsfullhet och autenticitet (7.2)

e Skapa utrymme for gladje och lek (7.3)

e Motverka bias, hot och distraherande faktorer (7.4)

Utforma alternativ for

Att uppratthdlla anstrangning och
uthadllighet ¢

e Tydliggora malens innebord och syfte (8.1)

e Optimera balans mellan utmaning och stod (8.2)

e Framja samarbete, dmsesidighet och kollektivt
larande (8.3)

e Framja tillhérighet och gemenskap (8.4)
e Erbjud konkret och framdtsyftande aterkoppling (8.5)

Utforma alternativ for
Emotionell kapacitet (

e Uppmarksamma foérvantningar, forestallningar och
motivation (9.1)

o Utveckla medvetenhet om sig sjalv och andra (9.2)
e Framja individuell och gemensam reflektion (9.3)

e Framja empati och relationsskapande (aterupprattande)
arbetssatt (9.4)

C)CAST  Until Learning has no limits*

handlingsinriktat

Utforma olika mojligheter till
Representation

Utforma alternativ for
Perception ()

Stodja mojligheter att anpassa hur information
presenteras (1.1)

Stodja flera satt att uppfatta information (1.2)

Visa en mangfald av perspektiv och identiteter pa ett
autentiskt satt (1.3)

Utforma alternativ for
Sprak och symboler

Fortydliga centrala begrepp, symboler och sprakliga strukturer
(2.1)

Stod forstaelsen av text, matematiska uttryck och
symboler (2.2)

Framja forstaelse och respekt for olika sprak och
dialekter (2.3)

Motverka fordomar i hur sprék och symboler anvéands (2.4)
Illustrera med hjalp av flera medier (2.5)

Utforma alternativ for
Att bygga kunskap ¢

Koppla det elever redan kan till nytt larande (3.1)

Lyfta fram och utforska monster, centrala kannetecken,
dvergripande idéer och samband (3.2)

Framja olika satt for elever att forstd och skapa mening (3.3)
Framja att kunskap kan dverféras och generaliseras (3.4)

Utforma olika mojligheter till

Handling och uttryckss;

Utforma alternativ for
Handlingsmojligheter (4

e (e utrymme for olika satt att svara, navigera och
rora sig (4.1)

o Sakerstall tillgang till tillgangliga material och
hjalpmedel (4.2)

Utforma alternativ for
Uttryck och kommunikation
e Anvand flera medier fér kommunikation (5.1)

e Anvanda flera verktyg fér konstruktion, skapande och
kreativitet (5.2)

o Utveckla fardigheter med stéd som anpassas i takt med
|arandet (5.3)

e Motverka fordomar i uttryckssatt och
kommunikation (5.4)

Utforma alternativ for

Strategiutveckling )

e Satt meningsfulla mal (6.1)

e Forutse och planera fér utmaningar (6.2)

e Strukturera information och resurser (6.3)

o Stark elevers férmaga att folja sin larutveckling (6.4)
e Utmana exkluderande praktiker (6.5)

CAST UDL Guidelines™ | udlguidelines.cast.org | © CAST, Inc. 2024

Suggested Citation: CAST (2024). Universal Design for Learning Guidelines version 3.0 [graphic organizer]. Lynnfield, MA: Author.


https://udlguidelines.cast.org/

	CAST Riktlinjer för universell design för lärande



