Pautes del Disseny universal per a I'aprenentatge (DUA)

l. Proporcionar multiples maneres

de representacio

Pauta 1. Proporcionar diverses opcions per a la percepcio

1.1 Oferir opcions que permetin personalitzar la presentacié
del contingut

1.2 Oferir alternatives a la informacié auditiva

1.3 Oferir alternatives a la informacié visual

Pauta 2: Oferir diverses opcions de llenguatge, expressions
matematiques i simbols

2.1 Clarificar el vocabulari i els simbols
2.2 Explicar la sintaxi i I'estructura dels elements presentats

2.3 Proprocionar ajudes per interpretar el text, la notacié
matematica i els simbols

2.4 Promoure la compresid dels continguts a través de diverses
llengiies i llenguatges

2.5 Proporcionar alternatives al text a través de diversos mitjans
(imatge, video, so...)

Pauta 3: Proporcionar opcions per a la comprensio

3.1 Activar els coneixements previs

3.2. Posar de relleu patrons, caracteristiques fonamentals, idees
principals i relacions entre idees

3.3 Guiar el processament d'informacio, la visualitzacié i la
manipulacio, proporcionant estrategies de pensament i d’accié

3.4 Potenciar la transferencia i la generalitzacié dels
aprenentatges

ll. Proporcionar multiples maneres

per al'accié i I'expressio

Pauta 4: Proporcionar diverses opcions per a la interaccié
fisica
4.1 Proporcionar diversos métodes de resposta i navegacio

4.2 Assegurar I'accessibilitat de les eines i les tecnologies de
suport

Pauta 5: Oferir diverses opcions per a lexpressié i la
comunicacio

5.1 Utilizar multiples mitjans per garantir la comunicacié
5.2 Utilizar diverses eines per a la construccié i la composicio

5.3 Oferir diversos nivells de suport per tal de desenvolupar la
practica

Pauta 6: Proporcionar diverses opcions per a les funcions
executives

6.1 Donar suport perque I'alumne estableixi de manera
realista els propis objectius

6.2 Ajudar en la planificacié i el desenvolupament d’estratégies

6.3 Proporcionar recursos i estratégies per gestionar la
informacio

6.4 Oferir instruments per evidenciar el progrés i la capacitat
per autoavaluar-se

[ll. Proporcionar multiples maneres de
comprometre’s

Pauta 7: Proporcionar oportunitats per a generar interés
7.1 Fomentar I'eleccié individual i I'autonomia

7.2 Potenciar la rellevancia, el valor i I'autenticitat de la
informacio i les activitats

7.3 Minimitzar les causes que generen inseguretat i les
distraccions

Pauta 8: Donar opcions per mantenir I'esforg i la persisténcia

8.1 Ressaltar la importancia dels objectius

8.2 Variar el nivell de dificultat dels recursos que s'oereixen per
aconseguir els reptes

8.3 Impulsar la collaboracié i la comunicacié

8.4 Incrementar els comentaris per afavorir la motivacié i
I'esfor¢ necessari per seguir aprenent

Pauta 9: Donar opcions d’autoregulacio

9.1 Promoure expectatives i creences que fomentin la
motivacié

9.2 Facilitar estratégies i habilitats de superacio i
d’autoregulacio emocional

9.3 Desenvolupar la reflexi6 en relacié al propi progrés i
I'autoavaluacié

Alumnes informats i amb recursos Alumnes amb estrategies per assolir els objectius Alumnes motivats i amb iniciativa
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